Wochenprogramm DSV-Grundstufe / Trainer-C Breitensport Snowboard

Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Vormittag ANREISE Methodiktraining Praxis Praxis Methodik Prifung Methodikpriifung ABREISE
Praxis Unterrichtstraining aus Vom Cruisen zum Pistenfreestyle Bewegungen Demonstrations- Fahigkeiten aus allen

Kennenlernen des
Gebiets
Positionieren und
Agieren

Mittagspause

Nachmittag Methodik
Kindersnowboarden
Basics

Pause

Arbeitskreis/ | Lehrgangsersfinung

Referate Wochenablauf,
Prifungsablauf
allg. Information

Abendessen

Arbeitskreis/ Referat

Referate

Vorbereitung fur
Methodiktraining

Methodik und Demo

Erste Schritte im
Skigebiet
Fahren in der Falllinie
Hinfiihrung zur 1.
Kurve

Referat

Gruppenspiel

Praxis

Kurvenfahren variieren

Prufung Theorie

fachspezifisch
fachubergreifend

Bergfest

P

Praxis
Boxfahren

2)

(Positionieren)

Demotraining

Verschiedene
Kompassbereiche
(Video)

Videoanalyse

Prufung

Demonstrations-
koénnen in allen
Bereichen

Referat

Infos zu den
Lehrproben

Ausgabe der
Lehrprobenthemen

Vorbereitung
Lehrprobe

Kompassbereichen

Methodikprifung

Fahigkeiten aus allen
behandelten
Kompassbereichen

Ergebnis-
bekanntgabe

Abschlussabend
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