Wochenprogramm DSV-Instructor / Trainer-B Breitensport Snowboard

Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Vo rmittag ANREISE Methodik Methodik / Praxis Praxis / Methodik Methodik Prifung Methodikprufung ABREISE
Einfahren Cruisen und Carven Tricksen & Box Einfahrung SBX Springen Sportliches Kénnen Fahigkeiten aus allen
Steuerqualitat Demonstrations- behandelten
Up-to-Dat a
pro-Dare @ fahigkeit Kompassbereichen

Mittagspause

Schilerkompass

variieren

Nachmittag Methodik Praxis / Methodik Methodik / Praxis Praxis / Methodik Methodik Praxis / Methodik Methodikprufung
Zusammenspiel aus Cruisen und Carven Tricksen & Box Springen Sportliches Fahren in Fahigkeiten aus allen
Positionieren — Variables & einer vorgegebenen behandelten
Agieren - Regulieren Kurvenfahren \a N Spur Kompassbereichen
(steiles Gelande) -
HT-Note HT-Note
Pause
Arbeitskreis/ | Lehrgangsersffnung Referat Priifung Theorie Videoanalyse Referat
Referate Wochenablauf, fachspezifisch Infos zu den
Prufungsablauf fachibergreifend Lehrproben
allg. Information
Abendessen
Arbeitskreis/ Referat Gruppenspiel Bergfest Ausgabe der Ergebnis-
Referate Lehrprobenthemen bekanntgabe
Vorbereitung Abschlussabend
Lehrprobe
bayernuerk CRAFT ;-
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Bayerischer Skiverband - www.bsv-ski.de




